Fagområde: Muskuloskeletal Radiologi

Baggrund:
Specialet Ortopædkirurgi blev i 1966 udskilt som selvstændigt speciale fra specialet Kirurgi. Det ortopædkirurgiske speciale beskæftiger sig med behandling af kongenitte ossøse malformationer, frakturer, degenerative ossøse forandringer, infektioner og følger deraf i knogler samt tumorer i knogler og bløddele. Det medicinske speciale Rheumatologi (specialet fysiurgi blev i 1983 nedlagt og blev en del af rheumatologien) varetager diagnostik og behandling af gigtlidelser samt rehabilitering af ortopædkirurgiske og neurologiske sygdomme.

Disse specialer har stort behov for radiologiske undersøgelser både mhp diagnose og behandlingsplanlægning samt behandlingskontrol. Der anvendes mange konventionelle røntgenundersøgelser, men der er tiltagende behov for ultralyd, CT og MR. 

Muskuloskeletale undersøgelser udgør min. 40 % af en billeddiagnostisk afdelings produktion.


På grund af tiltagende avancerede behandlingsmetoder, og den tekniske udvikling både indenfor ortopædi, rheumatologi og radiologi, er der behov for radiologer med specialinteresse i og viden om muskuloskeletale sygdomme.


Dansk forening for Muskuloskeletal Radiologi blev oprettet i 1999 af en række speciallæger i diagnostisk radiologi med speciel interesse for eller egentlig subspecialisering i muskuloskeletalradiologi. Initiativtagerne til foreningen var overlægerne Niels Egund og Anne-Grethe Jurik, begge radiologisk afd. R, Århus Universitetshospital, Århus Sygehus.

Foreningen har i dag 57 medlemmer, og er aktiv i planlægning af kurser, samt i debat om bl.a. referenceprogrammer og udarbejdelse af procedurer indenfor muskuloskeletale procedurer til kvalitetshåndbøger.


Mange af foreningens medlemmer er også medlemmer af ESSR (det europæiske muskuloskeletale). Medlemmer af foreningen

deltager i ESSR´s kurser og møder. Overlæge Anne-Grete Jurik er medlem af ESSR´s Executive Committee.

Afgrænsning
Fagområdet Muskuloskeletal Radiologi bør forefindes på  

eller definition:
enhver Billeddiagnostisk afdeling, der betjener et sygehus med et ortopædkirurgisk og/eller rheumatologisk patientgrundlag. Det daglige ansvar for fagområdet bør varetages af en speciallæge i Diagnostisk Radiologi, der gennem sin uddannelse, kurser, videnskab og daglige praksis har udvist interesse for muskuloskeletal radiologi.


Fagområdet har kun mening ved et intensivt samarbejde med de henvisende afdelinger.


Speciallægen med fagområde ”Muskuloskeletal Radiologi” har som arbejdsopgaver:

· ansvar for planlægning af undersøgelsesforløb

· den praktiske udførelse

· vurdering og beskrivelse af de foretagne undersøgelser

· oplæring af yngre læger i praktisk muskuloskeletal radiologi 

· udvikling og videnskabelig aktivitet

· kommunikation mellem billeddiagnostisk afdeling og de ovennævnte specialer


Speciallægen skal kunne rådgive i planlægning af undersøgelsesforløb, herunder hvornår en supplerende ultralyd-, CT- eller MR-scanning er den bedste løsning.

Begrundelse:
En styrkelse af Muskuloskeletal radiologi ved udnævnelsen til fagområde vil være til stor gavn for det fremtidige samarbejde indenfor bevægeapparatets sygdomme.

Der findes en lang række lærebøger af høj kvalitet indenfor fagområdet, da det i mange andre lande allerede er et subspeciale. 

Der er afsat i alt 30 timer til teoretisk A-kursus i uddannelsesforløbet til speciallæge i Diagnostisk Radiologi.

Der afholdes hvert 6. år et to dages efteruddannelseskursus i Dansk Radiologisk Selskabs regi med emnet muskuloskeletal radiologi. 

I Dansk Radiologisk Selskabs referenceprogrammer behandles muskuloskeletal radiologi i et selvstændigt kapitel. 

Organisatorisk
Muskuloskeletal Radiologi hører naturligt til i en billeddiag-

og strukturel
nostisk afdeling, da muskuloskeletale sygdomme kræver

placering:
billeddiagnostik indenfor alle modaliteter. Det kræver en teknisk specialviden at kunne planlæge og vurdere specielt ultralyd, CT og MR. 

Lægelig
Speciallæge i Diagnostisk Radiologi, herunder 30 timers teoretisk kursus 

kompetence:
i muskuloskeletal radiologi og opfyldelse af øvrige krav under hoveduddannelsen.

Dokumenteret national og international kursusaktivitet indenfor emnet.

Internationale
Muskuloskeletal radiologi er et anerkendt subspeciale i mange 

forhold:
af de lande vi sammenligner os med.


Der arbejdes i ESSR med forslag til en eksamen indenfor subspecialet.

Referencer:
Dansk Radiologisk Selskabs referenceprogrammer.


ESSR


Målbeskrivelser udformet af DRS til speciallægeuddannelsen i Diagnostisk radiologi.



Vedtaget på generalforsamlingen i Dansk forening for Muskuloskeletal Radiologi d. 20. april 2004.
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